
 

 

Демографическая политика как основа государства 
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1. Ситуация в России с абортами. 
С точки зрения современнои  биологии (генетики и эмбриологии), жизнь 

человека как биологического индивидуума начинается с момента слияния 
ядер мужских и женских клеток и образования единого ядра, содержащего 
неповторимыи  генетическии  материал. На всем протяжении своего 
внутриутробного развития этот новыи  организм не может считаться частью 
тела матери. Поэтому, очевидно, что аборт на любом сроке развития является 
намеренным прекращением жизни человека как биологического индивида. 

Жизнь человека, безусловно является однои  из традиционных россии ских 
духовно – нравственных ценностеи , что закреплено в президентском Указе 
№809. То есть этот факт признан нашим государством на самом высшем 
уровне. Но нельзя останавливаться на декларациях. Нужно сделать все для 
того, чтобы защита человеческои  жизни на всех ее этапах, с момента зачатия и 
до естественнои  смерти стала однои  из главных приоритетов нашего 
общества. Это требует переосмысления подходов к решению самых разных 
общественных проблем и совершенствование законодательства. 

 С момента зачатия жизнь ребенка должна рассматриваться как 
величаи шая драгоценность, требующая особои  защиты и заботы.  

России нужны все дети – нельзя лишать их дара жизни, нужно сделать все 
для того, чтобы они пришли в этот мир. 

Ценность жизни должна провозглашаться повсюду в СМИ, в 
образовательных программах и в культуре.  

Государственные и народные деньги не должны использоваться для 
финансирования абортов и любых других практик, связанных причинением 
смерти детям до их рождения.  

Необходимо также всемерно поддерживать направленные на защиту 
человеческои  жизни усилия Русскои  Православнои  Церкви и общественных 
организации , опирающихся в своеи  деятельности на традиционные 
нравственные ценности. 

Россия должна стать державои  жизни. 
 
Русское общество долго и умело убеждали в том, что ребенок в утробе не 

живои  человек, а сгусток клеток.  Ценность его жизни измеряется в 
квадратных метрах, отпуске в теплые края, красивои  фигуре, беззаботнои  
жизни. 

Даже под новостями о счастливои  и дружнои  семье лидируют 
комментарии о предохранении, а если женщина просит помощи, еи  в первую 
очередь посоветуют стерилизацию, как будто это операция починит жилье, 
вылечит болезни и накормит уже рожденных детеи .  



Согласно официальнои  статистике Минздрава в России совершается более 
полумиллиона абортов, государство ежегодно тратит на аборты по ОМС более 
5 млд. рублеи , нет точнои  цифры сколько абортов производят частные 
клиники. В России увеличивается количество центров, располагающих 
стационарами одного дня и малыми операционными, позволяющими 
проводить хирургические аборты на ранних сроках. В частных клиниках не 
ведется статистика абортов, никто не знает точное их количество. Согласно 
документам по закупке абортивных медикаментов частными клиниками их 
должно хватить более чем на полмиллиона медикаментозных абортов, но 
проводятся также и хирургические, иными словами, число абортов в России 
может быть как минимум вдвое больше официальнои  статистики. В России нет 
совершеннои  системы учета абортов, поэтому, ориентируемся на среднюю 
статистику от 1,5 млн. абортов в год. Это означает что каждыи  день в России 
гибнут от 4 до 5 тыс. детеи , а во время моего доклада погибло более 60 детеи . 

По данным Росстата за последние 3 года смертность превышает 
рождаемость более чем на 1 млн, мы давно в демографическои  яме, нужно 
понимать, что помимо запрета абортов, необходимо создать эффективную 
систему помощи и поддержки для семеи , а также поддержки тех женщин, 
которые сохранили ребенка. 

 
2 Об организации АНО «Спаси жизнь» г. Москва. 
Помощь беременным женщинам и семьям с детьми, попавшим в 

кризисную ситуацию. Специалисты работают в медицинских учреждениях, по 
телефонам доверия в соцсетях, и центрах защиты материнства и детства, 
открыта федеральная телефонная линия комплекснои  помощи 8 800 100 30 
70. И саи т с адресами помощи. 

Организация деи ствует с 2015 года, она представлена в 36 регионах 
России, в 14 регионах имеется собственные представительства, финансово 
поддерживают 30 НКО партнеров в деле сохранения жизни детеи  от аборта.  

Организация оказывает следующие виды помощи: 
- доабортное консультирование, (проконсультировано 140 290 женщин, 

спасено от аборта 22 704 малыша). 
- помощь беременным и их семьям в ТЖС, (135 000 семеи  получили 

помощь, психологическую, юридическую, финансовую, медицинскую, 
приюты) 

- повышение квалификации врачеи  и психологов, (длительность онлаи н 
курса 72 часа, 1107 врачеи  прошли обучение). 

- проект «Жизнь в твоих руках», (514 наборов эмбрионов на разных этапах 
переданы в мед. Учреждения, 50 регионов получили наборы, 217 мед. 
Учреждении  ежедневно используют наши модели, 6.3 млн привлечено на 
изготовление моделеи ). 

- лекционно-выставочная деятельность, (мы прочитали 5 516 лекции  для 
22 604 слушателя). 

-социальная реклама, (реклама на щитах 6*3 – 26 шт, на уличных экранах 
247, на банерах 19 шт.) 

- стенды и картины в женских консультациях, (2 675 стендов). 



- ремонт кабинетов доабортного консультирования,  
-собственные региональные представительства. (сеи час их 14). 
 
3 Результаты противоабортнои  деятельности в регионах и в Приморье. 
По данным вице-премьера Татьяны Голиковои , доля россиянок, которые 

изначально планировали прервать беременность, но в конечном итоге решили 
сохранить ребенка, увеличилась до 25%. Проведенныи  анализ региональных 
данных подтверждает эту тенденцию: В Забаи калье 18% женщин отказались 
от аборта, в Курганскои  области — 23%.  

В конце 2024 года президент Владимир Путин во время прямои  линии 
заявил, что губернаторы должны «засыпать и просыпаться, думая о вопросе 
демографии». С тех пор регионы приняли множество разнообразных 
инициатив, направленных на сокращение числа абортов. Ряд субъектов 
использовали наработки Минздрава, в том числе мотивационное 
анкетирование женщин и их «психолого-социальное» консультирование. 

В Приморском крае делать аборт отказались 18% от общего числа 
обратившихся. 

В ряде регионов нашеи  страны введены штрафы за склонение к абортам, 
в списке более 14 регионов. Отрадно осознавать, что такои  закон уже есть и в 
ПК. Прецендентов еще не было, но это уже что-то, это диалог с властью, нас 
стали слышать.  

Расскажу о работе одного сельского Центра помощи семье «Колыбелька». 
Мы работаем более 5 лет, за это время сохранили жизнь обреченных на смерть 
123 деток, а это для понимания – 5 первых классов. 

Взаимодеи ствие с женскои  консультациеи  вырабатывалось сложно, 
сеи час все хорошо. Но расскажу, как было. Не было понимания со стороны 
медучреждения, это и позиция главного врача, нежелание заниматься даннои  
проблемои  и  сотрудничать с НКО (вопреки Минздраву), ненаправление 
женщины к психологу, отсутствие кабинета кризисного психолога, хотя в 
штате есть психолог, но он не работает с женщинами в репродуктивном выборе 
или вовсе не замотивирован на эту работу, потому что загружен другои  
работои , либо имеет личную позицию поощряющую аборты.  

Наша работа выстроена и работает, всех женщин, идущих на аборт, 
гинекологи отправляют обязательно к психологу, без подписи психолога 
женщину в абортарии  не возьмут. Благодаря этому взаимодеи ствию все 
женщины в репродуктивном выборе проходят кризисного психолога, которыи  
не просто говорит, а делает все чтобы семья перешагнула кризис и вышла из 
него. Врачи настроены на работу, мы тоже… 

3. Блащук Валентина Николаевна, акушерка КГБУЗ «Партизанская 
городская больница №1» Стаж работы 45 лет. За время работы помогла 
появиться на свет почти 2000 тысячам младенцев, Валентина Николаевна 
беседует с каждой женщиной, выясняет причины такого решения женщины и 
убеждает её не совершать данного поступка, благодаря акушерке, каждая 
вторая женщина решает сохранить беременность. 10-12 чел в год.  

 
4. Организации в Приморье результаты, проблемы, перспективы 



Тема НКО настолько объе мная что можно о каждои  рассказывать долго, 
все ведут большую работу по своим направлениям, все направления важны и 
благоустрои ство площадок, и кружки для детеи , но для кого это все? Если мы 
вымираем.  

В каждом храме епархии занимаются социальнои  деятельностью, помощи 
женщинам в кризисе, но НКО, занимающихся защитои  жизни до рождения 
единицы, в основном околоцерковные организации. 

Необходимо развитие доабортного консультирования во всех 
медучреждениях, где производят аборты. 

Развитие грантовои  деятельности, направленнои  на взаимодеи ствие 
между медучреждениями и НКО в области помощи беременным женщинам и 
профилактики абортов. 

Развитие работы кризисных психологов НКО на средства выделяемыми 
региональными министерствами социального развития в качестве субсидии 
для НКО. 

 
5 Многодетная семья, как норма для россии ского общества. 
Многое предстоит сделать в нашеи  стране и в плане формирования 

массового сознания в пользу многодетности и ее позитивное общественное 
восприятие должно быть устои чивым и системным трендом. Тем более что 
сегодня многодетные родители не в должнои  мере ощущают на себе 
поддержку государства и общества. 

С учетом современнои  демографическои  ситуации в  нашеи  стране 
поддержка многодетности является важнеи шеи  государственнои  задачеи . 
Поэтому необходимо не только наращивать меры государственнои  поддержки 
многодетным семьям, но и формировать соответствующее отношение 
к проблеме со стороны общества.  

Пропаганда не только здорового образа жизни, но и многодетнои  семьи 
должна стать основои  целенаправленнои  деятельности государства при 
решении демографическои  проблемы. А она, и это очевидно, станет уже 
основои  решения многих жизненно важных национальных задач. 

      Наши дети – это наши крылья. Это стимул, который заставляет расти 
над собой, развиваться личностно. Больше детей – больше интересов, шире 
кругозор и общение с другими людьми. Многодетная семья всегда к чему-то 
стремится. Надо изменить общепринятое мнение – не ты «тащишь» детей по 
жизни, а они нас подталкивают добиваться чего-то, дают вдохновение и силы. 
Многодетные родители – это люди целеустремленные, ресурсные. Те, у кого 
трое детей, уже не боятся рожать и дальше, у них нет психологического 
барьера, они точно знают, что дети – это счастье. В многодетных семьях проще 
воспитать социально сознательных граждан. В таких семьях нет эгоистов, 
равнодушных, ленивых людей, и в этом главная ценность. 

       В сегодняшних реалиях поощрения многодетности носят ужасающии  
характер, пособия положены устои чиво беспросветно бедным семьям, 
официально работающим, но без перспективы повышения и достои ного 
заработка. Отец или мать боятся получить повышение заработнои  платы на 
10.000 чтобы не потерять пособия от государства в 30.000., едва ли такое 



положение формирует позитивные профессиональные и гражданские 
качества. В том числе у подрастающих детеи . Эпизодические поощрительные 
меры доступны выдающимся семьям: заслужившим ордена родительскои  
славы. Обычным, многодетным семьям, которые сеи час в процессе рождения и 
воспитания детеи , большая часть поддержки отсечена критериями 
нуждаемости…. 

     Таким образом, вся демографическая политика имеет базовые 
противоречия: Мы не бережем зачатых детеи , но делаем ставку на возможные 
беременности, мы вводим не работающие программы, и не поощряем семьи за 
количество уже рожденных детеи . 

  Нам нужно быть за семью, без оговорок, без оправдании , без условии . 
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